NEJSEM TU PRO VAS OBDIV

Stella Young

Vyrostla jsem na malomésté v jihovychodni Australii. Vychovavali mé naprosto
obycejné. Chodila jsem do Skoly, poflakovala jsem se s kamarady, hadala se

s mladSimi sestrami. Byla jsem prosté tuplné normalni. Kdyz mi bylo patnact,
jeden z mistnich ob¢an(l se na moje rodic¢e obratil s tim, Zze mé chce nominovat na
ocenéni, které mésto udélovalo za dosazené uspéchy. Rodi¢e vsak namitli: ,No, to
je moc pékné, ale ma to jeden velky hac¢ek. Ona ni¢eho zvlastniho nedosahla.”

A méli pravdu. Prosté jsem jen chodila do $koly, méla dobré znamky, po vyucovani
jsem chodivala do mamina kadernictvi na uplné obycejnou brigadu a vénovala
jsem spoustu ¢asu sledovani serialt Buffy, pfemoZitelka upirt a Dawsontv

svét. Takze nic extra. Moji rodi¢e méli prosté pravdu. Nedélala jsem vibec nic
mimoradného. Kdyz si odmyslite moje postizeni, nedosahla jsem ni¢eho, co by se
dalo povazovat za uspéch.

O mnoho let pozdéji jsem byla na své druhé pedagogické praxi na jedné stredni
Skole v Melbourne, kde jsem ucila pravo v 11. ro€niku. Po néjaké dobé zvedl jeden
kluk ruku a zeptal se mé:

,Prosim vas, kdy za¢nete se svym proslovem?*

,Jaky proslov mas na mysli?“ podivila jsem se. Mluvila jsem totiz o pravu na
ochranu osobnosti uz dobrych dvacet minut.

,No jako vasi motivacni re¢,” vysvétloval. ,Kdyz pfijdou do Skoly lidi na vozi¢ku,
tak vzdycky fikaji takovy ty motivacni véci. Byva to ve velkém sale.”

A v tu chvili mi to doslo: ten kluk zazil postizené lidi vzdy jen jako predmét obdivu,
zdroj inspirace. Pro toho kluka — a to neni jeho chyba, ma to tak fada z nas —
postizeni lidé nepredstavuji uCitele, doktora nebo manikérku. Nejsme skutecni lidé.
Jsme tady pro vasi inspiraci. A vlastné, jak tu tak sedim na pddiu a vypadam na
tom voziku tak, jak vypadam, nejspi$ ¢ekate, ze vas budu motivovat, co?

No, damy a panoveé, bohuzel vas hrozné zklamu. Nejsem tady pro vas obdiv. Jsem
tady proto, abych vam fekla, Ze nam o postizeni IZzou. LZzou nam, Ze je postizeni
Neéco Hrozného. Néco tak hrozného, Ze kdyz Zijete s postizenim, jste zkratka
vyjimec€ni. Ja v§ak tvrdim, Ze to nic hrozného neni a vyjimeéného ¢lovéka to z vas
nedéla.

Poslednich par let se tahle lez prostrednictvim socialnich médii Sifi vic a vic.
Mozna jste vidéli fotky aktivnich postizenych lidi spolu s hesly typu: ,,Jedinym
skute€nym postizenim je Spatny pfistup.” Nebo: ,Nechte si své vymluvy.”
Pripadné: ,Nevzdavej se tak snadno!“ Tohle je jen par prikladd, ale podobnych
obrazku existuje spousta. Mozna znate ten s bezrukou hol€i¢kou, ktera kresli
tuzkou, co drzi v puse. Nebo jste vidéli kluka béziciho na protézach z uhlikovych
vlaken. Témhle fotkam, kterych je spousta, fikam inspira¢ni porno. Vyraz porno
uzivam zamérne, protoze ty obrazky délaji z ur¢ité skupiny lidi atrakci. V tomto
pfipadé délame z postizenych lidi pfedmét obdivu pro ty, ktefi postizeni nejsou.
Ugelem téchto obrazki je nas motivovat, tak, abychom si pfi pohledu na né mohli
pomyslet: ,No, i kdyz mam dost hrozny zivot, mohlo to byt prece jen horsi. Mohl
jsem byt timhle ¢lovékem.”

Ale co kdyz prave takovym Clovékem jste? Uz ani nevim, kolikrat se na mé obratili
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cizi lidé, aby mi fekli, ze jsem state¢na nebo Uzasna — a to jeSté davno pred tim,
nez jsem byla jakkoli vefejné znama. Tak néjak mi viastné gratulovali k tomu, ze
zvladnu rano vstat a pamatovat si, jak se jmenuju. A to je objektifikace, méni to
¢lovéka na objekt. Zminéné obrazky délaji z postizenych atrakci pro nepostizené.
Slouzi k tomu, abyste se na né podivali a doSlo vam, ze na tom nejste zase tak
Spatné. Abyste se na své starosti podivali z jiného uhlu.

Pfitom Zivot postizeného ¢lovéka opravdu celkem tézky je. Skute¢né musime
nékteré véci prekonavat — ale ne ty, co si myslite. Nema to nic spole¢ného s nasim
télem. Pouzivam vyraz ,postizeny ¢lovék® zcela zamérné, protoze se hlasim k tzv.
spole¢enskému modelu postizeni, podle néhoZ jsme vic postizeni kvili spole¢nosti,
ve které zZijeme, nez kvili svému télu a diagndze.

V tomhle téle Ziju uz dlouho. Mam ho docela rada. Déla to, co potfebuju, aby
délalo, a naucila jsem se pIné vyuzivat jeho potencial, stejné jako vy — a to samé
plati i pro ty postizené na motivacnich fotkach. Nedélaji nic zvlastniho, prosté jen
pIné vyuzivaji potencial svého téla. Je tedy fér z nich takto délat objekty, sdilet
ty fotky? Kdyz lidi feknou ,obdivuji vas®, mysli to jako kompliment. A ja vim proc.
Je to kvali té 1zi, proto, ze nam podstrkuji onu lez, ze z vas postizeni déla nékoho
vyjimeéného. Jenze ono vazné nedéla.

Vim, co si ted asi myslite — Ze tady pranyfuju inspiraci. A nejspi$ vas napada:
,Proboha, Stello, copak ty se nikdy nenechas nékym inspirovat? A to vite, ze
necham. Jini postizeni meé inspiruji v jednom kuse. Jenze ne tim, Ze bych méla
vetsi Stésti nez oni, ale napriklad tim, ze se kleSté na grilovani skvéle hodi, kdyz
potfebujete sebrat néco, co vam upadlo. Taky jsem se naucila ten Sikovny figl, Ze
muzete nabit mobil pomoci baterie z voziku. Genialni. Bereme si navzajem pfiklad
ze své sily a odolnosti — ovSem ne vic¢i svému télu a diagndze, ale vici svétu,
ktery nas pouziva a déla z nas néco neobycejného.

Opravdu si myslim, Ze tyhle rozsifené Izi o postizeni jsou hrozné nespravedlivé.
Ztézuji nam zivot. A citat ,Jedinym skuteé¢nym postizenim je Spatny pristup,” je
blbost, protoze to prosté neni pravda, a to kv(li socialnimu modelu postizeni. Na
schody se mUzete usmivat, jak chcete, ale je$té nikdy se diky tomu neproménily
v rampu. Nikdy. Kdyz se budete vSi silou usmivat na televizni obrazovku, neobjevi
se tam titulky pro neslysici. A knizky v knihkupectvi se zCistajasna nepfepiSou do
Braillova pisma, i kdybyste mezi nimi stali a vyzafovali pozitivni energii sebedéle.
To se prosté nestane.

Opravdu si pfeju zit ve svété, kde se na postizené nehledi jako na néco
mimoradného. Chci zit ve svété, kde se o patnactileté holce, ktera sedi ve svém
pokoji a diva se na Buffy, pfemoZitelku upirti, nemluvi jako o nékom, kdo dosahl
uspéchu prosté jen proto, Ze pfi tom sedi na voziku. Pfeju si Zit ve svété, kde se od
postizenych lidi neocekava tak malo, ze nam gratuluji, kdyz jsme s to rano vstat

Z postele a vime, jak se jmenujeme. Ve svété, kde u postizenych ocenime to, co
skutec¢né dokazali, a kde se kluk ze stfedni Skoly v Melbourne ani trochu nedivi
tomu, Ze je jeho nova ucitelka na voziku.

Postizeni z vas nikoho vyjimeéného nedéla. Kdyz vSak dokazete pripustit, Zze vase
predstavy o postizenych nemusi zcela odpovidat realité, vyjimecné to bude.
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