3. Zapojuje do uéeni celistvost ¢lovéka Obecné otazky (pripravné / reflektivni, ty se | Indikatory: Jak se to projevuje, kdyz to

Ucéime se nejen hlavou — bereme do hry i télo a emoce mohou odvijet od indikatord) délams

Do procesu uceni zapojuje celého ¢lovéka (mysl, télo, emoce, | Pripravné

sny). Jak zvladam pFitomnost emoci; mit vlastni e mnozstvi situaci, kdy se do
emoce a zlistavat s emocemi druhych? vzdélavaciho procesu dostane prace s
Vytvafi prostor pro reflexi emoci a pocitll ve vztahu k télem (mimo hodiny télesné vychovy)
probiranym otazkam. Reflektuje vlastni emoce a pocity. Jakymi principy se pro praci s emocemi u e Déti maji svobodu rozhodovat nad
saka Fidim? vlastnim télem (napf. moznost chodit
Vnima své pocity jako informaci, vS§ima si jich, ale nevyhyba sam na zachod, zpiisob traveni
se kvli nim otevirani t.ém.at, ktera p0\_/a2uje za dulezita, i kdyz V jakych situacich se jakym emocim vyhnu a prestavek, moznost béhat)
mohou vzbuzovat neklid &i kontroverzi. pro&? (jakych emoci se bojim?) e mnozstvi situaci, kdy je v ramci vyuky
. e s L sly$et (zdravy) smich (kdy skupinu
Rozeznava hodnotu humoru, vasne, zvédavosti, intuice a . L 3 . . ]
rozhoréeni coby emocnich rozmérd uceni. Docenuje roli emoci Jak do vjuky zapojim télo (télesnost, emoce, Jak.o celek néco pOba\.l.l) . . .
a vyuziva je k dialogu o tom, na ¢em Zakam a zakynim zalezi. pohyb)? * Ve“.kOSt prostoru pro iné, nez pisemne
projevy
Jaké emoce miize pfipravované téma vzbudit e mnozstvi situaci, kdy se do vyuky
a jak s nimi nalozim? dostane téma emoci — sdileni
vlastniho prozivani realnych situaci ve
Jakou techniku nezaloZenou na slové dnes ve skupiné, emoci spojenych s fesenymi
vyuce pouziju? tématy

e pocet situaci, kdyse u€¢ime mimo
budovu Skoly

e Cetnost situaci, kdy vyucujici
oteviené sdili své pocity a potieby

o Cetnost situaci, kdy reaguji na
emocni projevy zaku pfijimajicim
zpusobem. Divkam legitimizuji emoce
hnévu, chlapcimm emoce néhy a
smutku

FUTUROPOLIS: Skola emancipace Kompetence kritickych vyucujicich

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturéini a inve:
Operacni program Vyzkum,

stiéni fondy
Vyvoj a vzdélavani




